SPORT

Serris Running Challenge

Samedi 13 mai, les habitués du Serris Running Challenge se sont retrouvés pour une
séance sportive matinale avec notre éducateur sportif Matthieu et Henri Perez -
Serris, conseiller municipal délégué au sport !

Mis en ligne le 16 mai 2017

Les courageux ont été récompensés par de beaux rayons de soleil pour accompagner leur foulée sur
les parcours de 1,3, 3 et 5 km autour des lacs et parcs fleuris de la Ville. Au pas de course, en
marchant, a vélo, avec la poussette, seul(e), accompagné(e) ou en famille, ...,

Le Serris Running Challenge est un bon moyen pour ceux qui souhaitent débuter le running ou profiter
de Ueffet de groupe pour se motiver !

Rejoignez le_groupe « Serris Running Challenge [#» sur Facebook pour étre informé(e) des
prochains rendez-vous !

www.facebook.com/groups/serrisrunningchallenge/
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